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D.1 Dokumentace stavebniho nebo inzenyrského objektu
D.1.1 Architektonicko-stavebni feSeni
Streetworkoutové hfisté bude slouzit pro sport a fithess vefejnosti.

a) Technicka zprava
(architektonické, vytvarné, materialové, dispoziéni a provozni feSeni,
Exteriér

Hfisté je navrZeno ve volnych plochach v sou€asnosti vyuzivanych jako z ¢asti
asfaltobetonova plocha a z ¢asti zatravnéna plocha.

VySkové osazeni hristé je navrzeno s osazenim do nasypu z drceného kameniva.

HfiSté je navrzeno s povrchem z pryzové dlazby. Ma rozméry 17,98 x 12,68m

s nepravidelnym pudorysnym tvarem.

Hlavni vstup na hfisté je z jihovychodni strany.

Okolni nezpevnény terén stavby bude ohumusovan a zatravnén.

Destove vody z hiisté budou svedeny drenaznim systémem do vsakovaci jimky z drceného
kameniva.

Bezbariérové uzivani stavby;

Vyhlaska €.398/2009 Sb. o obecnych technickych poZadavcich zabezpedujicich
bezbariérové uzivani staveb

§2

(1) Podle této vyhlasky se postupuje pfi zpracovani dokumentace pro vydani tzemniho
rozhodnuti, nebo pfi zpracovani jednoduchého technického popisu zaméru pro vydani
uzemniho souhlasu a pfi zpracovani projektové dokumentace, pfi povolovani nebo
ohlasSovani a provadéni staveb, pfi vydavani kolaudagniho souhlasu, pfi uzivani a
odstranovani staveb nebo zafizeni a pfi kontrolnich prohlidkach staveb.

U hristé nejsou poZadavky na bezbariérové reSeni stavby.

Stavba hfisté nema vliv na feSeni bezbariérového uzZivani navazujicich verejné pfistupnych
ploch a komunikaci.

Konstrukéni a stavebné technické reseni a technické vlastnosti stavby;

Zemni prace
Pfed zacatkem vykopovych praci bude provedeno sejmuti svrchni vrstvy zeminy v mocnosti

0,15-0,3m z celé plochy sportovisté.

PFi provadéni zemnich praci je nutna spoluprace dodavatelské firmy s geotechnikem.
Navrhované hfisté je po strance vySkového osazeni navrzeno tak, aby se zamezilo styku se
stavajicimi inZzenyrskymi sitémi pod timto sportovistém.

Hfisté je tedy navrzeno z nasypu z drceného kameniva frakce 0-32 a 32-63mm.

Vlastni plan bude zhutnéna v pficném sklonu 0,5 % smérem jihozapadnim.

Po provedeni srovnani plané je doporuceno provézt ve tfech mistech statickou zatéZzovou
zkousku. Mista budou upfesnéna pfimo na stavbé v ramci autorského dozoru projektanta, v
koordinaci s dodavatelem.

Zemni prace v sobé zahrnuji i vykop pro drenaze, deStovou kanalizaci.

PFi vykopu ryhy se svislymi sténami se bude postupovat proti sklonu potrubi. Po hrubém
vykopu se odstrani vSechny nerovnosti dna a stén ryh, zajisti se trvale osa a vy$kové ulozeni
vedeni potrubi. Pro pfipad vyskytu podpovrchovych vod by méla na stavenisti byt pfipravena
Cerpaci soustava s vytlaCnou vyskou kalového Cerpadla do 10 m pfi vykonu 10 I/s-1. Dno
vykopu musi byt vyrovnano a upraveno do pfedepsaného sklonu a tvaru. V pfipadé, ze dno
bude narusené vodou, mrazem je nutno tyto vrstvy odstranit a v mistech podzemni vody
nahradit drcenym kamenivem nebo betonem C 16/20. V mistech s podzemni vodou bude
celd odstranéna vrstva zeminy nahrazena vrstvou Stérku v celé Sifce vykopu.
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PFi pokladce potrubi je nutno zajistit vykop rozepfenym pazenim pfi hloubce vykopu vy$§im
nez 1,3 m v zastavéném Uzemi. Vykopy pro drenaze budou dosahovat mensich hloubek,
takZze paZeni nebude nejspiSe potfeba. Pfed dokon¢enim v8ech stavebnich praci bude
pfipadné pazeni tésné pfed zasypem demontovano.

Drenaze

Pod prostorem hfisté je navrzeno provedeni drenazniho systému pro odvedeni prosaklé
destové vody. Drenazni systém je navrzen s jednou hlavni sbérnou drenazni vétvi.
Vlastni drenazni potrubi pod prostorem sportovisté je navrzeno z plastového flexibilniho
potrubi DN 100 mm. Hlavni sbérna vétev je navrzena v profilu DN 125 mm se spadem 0,5%,
pritokové vétve v profilu DN 100 mm. Drenazni potrubi bude obsypano §térkem a ryha
doplnéna geotextilii.

Posouzeni drenazniho systému:

Celkovy objem kritického desté: V=S * W *i*t

S... plocha 0,017267 ha

W... soucinitel vsaku desté, bezpecné - 0,9

i...vydatnost desté 161 I/s*ha

T... 15 min

V =0,017267 * 0,9 * 161 * 15 * 60 = 150,12 |

Celkovy specificky drenazni odtok (poZadovana doba odvodnéni: 3 hod)

Qeek = V/t = 150,12/ (3 * 3600) = 0,013 I/s

Posouzeni hlavni sbérné vétve (primér 150 mm, sklon 1,0%)

prafezova rychlost: v = 75* (0,15/4)?2* 0,010Y2= 0,840 m/s
Q=0,785*0,152*0,840=1,48 * 10°m%/s = 14,8 | /s >0,013 I/s

...vyhovuje

Kanalizace a vyustni objekt

Destové vody ze zpevnéné plochy hristé budou podkladnimi vrstvami vsakovat a za pomoci
drenazi odvedeny smérem k vsakovaci jimce, ktera vodu postupné vstfeba do okolniho
terénu.

Vlastni drenazni potrubi pod prostorem sportovisté je navrzeno z plastového flexibilniho
potrubi DN 100 mm a z perforovaného potrubi svodné destové kanalizace z DN 125.
Ulozeno bude v otevieném vykopu na piskovy podsyp a obsypano bude piskem do vysky 30
cm nad vrch roury.

Kladeno bude ve spadu min. 0,5 %, uloZzeno v nezamrzné hloubce.

Skladba konstrukce sportovisté

Hfisté je navrzeno s povrchem z pryZové dlazby v nasledujici skladbé (S1):

- tl. 85 mm — pryzova dlazba

- geotextilie netkana 300g/m?

- t1 20 mm — drcené kamenivo (fr. 0-4), vrstva z pfirodniho kameniva s plochou kfivkou
zrnitosti (podil prachovych ¢asti max.dle platnych norem), Rovinatost: 4 mm pod 4 m lati.
Stupen hutnéni: Eder2 min. 50 MPa

- t1 30 mm — drcené kamenivo (fr. 4-8), vrstva z pfirodniho kameniva s plochou kfivkou
zrnitosti (podil prachovych ¢asti max.dle platnych norem), Rovinatost: 4 mm pod 4 m lati.

- t1 50 mm — drcené kamenivo (fr. 8-16), vrstva z pfirodniho kameniva s plochou kfivkou
zrnitosti (podil prachovych ¢asti max. dle platnych norem). Rovinatost: 10 mm pod 4 m lati
- t1 120 mm - konstrukéni vrstva neztmelena — drcené kamenivo (fr. 32-63), nasakavost
menSi nez 0,2 (podil prachovych €asti max. dle platnych norem). Rovinatost: 15 mm pod 4 m
lati

stupen hutnéni: Eder2 min. — Mpa

- t1 80 mm - konstruk&ni vrstva neztmelena — drcené kamenivo (fr. 0-32), nasakavost mensi
nez 0,2 (podil prachovych €asti max. dle platnych norem). Rovinatost: 15 mm pod 4 m lati
stupen hutnéni: Eder2 min. - MPa




- geotextilie netkana 300g/m?
- upravena plan - rostly terén po sejmuti ornice
stupen hutnéni: Eder2 min. 15 MPa

Streetworkoutové hfisté nepravidelnych padorysnych rozmeér 17,98 x 12,68m je navrzeno s
povrchem z pryzové dlazby. Pod hfistém bude ulozen drenazni systém, z néhoz budou
destové vody likvidovany odvodem do vsakovaci jimky, ktera vodu postupné vstieba do
okolniho terénu.

Podlozi bude tvofeno vrstvami drceného a zhutnéného kameniva, tvofici propustnou vrstvu.
Na pfipraveny podklad bude polozena pryZova dlazba tl. 85mm.

Obvod hfisté je ohrani¢en pryzovymi obrubniky tl. 40mm osazenych do betonového loze

Z betonu C12/15, XO.

Mira zhutnéni jednotlivych vrstev je doporuceno ovéfovat statickou zatéZzovaci zkouskou a to
vzdy ve tfech mistech. Mista budou upfesnéna b&hem realizace v ramci autorského

dozoru projektanta.

PFi provadéni konstrukce hfisté je nutna spoluprace dodavatelské firmy s geotechnikem.

Po obvodu hfisté budou ulozeny v terénu pryzové obrubniky 750/250/40 do betonového loze
C12/15, XO.

U hristé bude na jihovychodni strané provedena plocha z gletovaného betonu vyztuzeného
kari siti 100/100/5 tl. vrstvy 100mm z ddvodu obav z uchyceni sadovych Uprav.

Pfed zapoc&etim kladeni pryzové dlazby je nutné zkontrolovat tyto pozadavky:

Pozadavky na podklad

Unosnost podkladu musi konstruk&éné a stavebnim provedenim odpovidat
predpokladanému zatizeni plochy tak, aby po provedeni pokladky nedochazelo k "borceni"
podkladu, které by se projevovalo sedanim, nebo prolomenim podkladu s naslednou
deformaci povrchu. Je nutno brat v ivahu skute¢nost, ze pryzova dlazba kopiruje povrch a
pfipadné vyrazné nerovnosti mohou pfi pouzivani poskodit soudrznost dlazby. Proto je nutno
vzdy pevné podkladni povrchy (betonové, zZivicné) fadné zamést nebo pfipadné vysat
vysavacem.

Material pryzové dlazby:

Jedna se o pryZovou dlazbu rozméru 500x500x85mm, kdy spodni vrstva dlazby je vyrobena
z Cerneho pryzového recyklovaného granulatu SBR a horni vrstva z barevného granulatu
EPDM pojeného bezbarvym polyuretanovym lepidlem. Vyrobky EPDM jsou dostupné v
riznych barevnych variantach dle vzorniku barev RAL. Doporu¢eny dodavatel MFL Group.
Kladeni pryZové dlazby

Postup pokladky

Pfed zahajenim pokladky se musi cely povrch upravit podle pozadavku na podklad v
predchazejici kapitole. DlaZbu je tfeba nékolik hodin pfed zapoc&etim praci vyjmout z
ochranného obalu a nechat temperovat, aby dlazba a podklad mély stejnou teplotu.
Pokladku

Ize provadét za teplot +10 az +25°C za suchého pocasi.

PryZové desky se spojuji pomoci plastovych kolikl na plochu podkladu. Na okrajich
pokladané plochy se jednotlivé kusy pryzové dlazby zafiznou tak, aby rozmérové a tvarové
vyhovovaly pozadavkim dispozi¢niho feseni.

Upozornéni pro volnou pokladku

PFi volné pokladce je nutné okraje pokladané plochy zafiznout a pfichytit, aby se dlazba
nerozjizdéla. K tomu Ize pouzit pryZzovy ¢&i betonovy obrubnik, stavajici zed nebo jednu Fadu
pfilepené dlazby. VZdy je tfeba brat v uvahu tepelnou roztaZznost pryZzoveé dlazby a feSit ji
vhodné rozmisténymi dilatanimi sparami. Jejich uplatnéni zavisi vzdy na velikosti pokladané
plochy a jejim dispoziénim FeSeni.

Upozornéni pro pokladku s lepenim

Pfi lepeni neni tfeba uvaZovat s dilataCnimi sparami, protoze pnuti se absorbuje v pruznosti
samotné dlazby. B&éhem pokladky a doby vytvrzeni lepidla je vdak nutné zajistit stalou
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teplotu. Jinak by se vlivem tepelné roztaznosti mohla dlazba (bez zamk) rozjizdét jesté pred
vytvrzenim lepidla.

Workout cvicebni prvky

Jedna se o venkovni posilovaci fitness park slozeny ze soustavy ocelovych hrazd, bradel,
lavic a zebfikd — ur€enych pro posilovani vlastni vahou téla. Jednotlivé cvi¢ebni prvky jsou
kotveny do betonovych zakladu a skladba pryzové plochy je v misté kotveni a praniku
ocelovych konstrukci lokalné upravena.

Je navrhnuta certifikovana pryzova dlazba tl. 85 mm dle vySky padu.

Jednotlivé cvicebni prvky budou z ocelovych silnosténnych trubek s Upravou z pozinku
opatfeny komaxitem s danou RAL dle vybéru investora. Jednotlivé cvi€ebni prvky, jejich
priiméry a rozméry viz projektova dokumentace. Navrzené prifezy prvka 89/5, 42/4 a 32/3
mm, kdy objimky u cvi€ebnich prvku jsou ze silnosténnych trubek v barevném provedeni
RAL dle vybéru investora.

Upravy okoli stavby

Terénni upravy v okoli sportovisté budou spocivat v navazani nového sportovisté na stavajici
terén. Po vétSiné obvodu hfisté bude zatravnéni provedeno v pasu Sifky cca 1,0m.

Po ukonceni stavebnich praci je nutno pred rozprostfenim vegetacni vrstvy podklad po celé
plose rozrusit. Kypfeni ma byt stejnomérné, ma dosahovat nejméné do hloubky 15 cm a
musi napravit také zhutnéni zplsobené pouzitim naradi a nastroji. Pak bude na plochu
navezena ornice v tl. 15 cm v ulehlém stavu. Po navezeni ornice bude provedena plosna
Uprava terénu s urovnanim. Po vzejiti plevell se cela plocha chemicky oSetfi postfikem
herbicidu a po jeho rozlozeni v plidé muze dojit k dalSimu obdélani plochy oranim nebo rytim
(dle potfeby),frézovanim a hrabanim.

Svrchni vrstva pudy musi byt vhodna pro pfedpokladanou vegetaci a zpUsob vyuziti. Nesmi
obsahovat zadné cizi pfimési a nema obsahovat zadné &asti vytrvalych rostlin (zpravidla
kromé& semen), které by omezovaly pfedpokladané pouziti.

Pokud bude pozemek pfed vysadbou a zatravnénim zaplevelen, bude aplikovan chemicky
postfik proti plevelim.

Plochy budou pro pfipravé ornice zatravnény vysevem. Vysev bude proveden ruéné, pak se
travni semeno zapravi do zemé hrabanim, plochy se uvaleji a zaliji. Po provedeni vysevu se
travnik dale oSetfuje, t.j. zaléva, pfihnojuje, odpleveluje a kosi. Nejvhodnéjsi doba vysevu je
na jare (bfezen az kvéten) a na podzim (srpen az zafi). Je dllezité, aby traviny byly do doby
letnich pFisuskl a pred pfichodem prvnich mrazik( dostateéné prokorenény.

Plocha: cca 100 m?. Vysevek: 0,030 kg/m?.

Stavebni fyzika - tepelna technika,
Vzhledem k charakteru stavby neni feSeno.

Osvétleni, oslunéni,
Jedna se o otevienou stavbu do okoli, vSe je FeSeno pfirozené.

Akustika / hluk,
V okoli objektu se nenachazi zadny vyrazny (nad ramec svého okoli) zdroj hluku.
Objekt neni ohrozen nadmérnym hlukem ani prostfedi neovlivni nadmérnou hlu¢nosti.

Vibrace -popis feseni,
Nenastava tento problém.

Vypis pouzitych norem).

Vyhlaska €. 499/2006 Sb. o dokumentaci staveb.; Zakon ¢. 183/2006 Sh. o uzemnim
planovani a stavebnim radu (stavebni zakon). Uvefejnéno v: ¢. 163/2006 Sbirky zakonu na



strané 6872, Ministerstvo pro mistni rozvoj, 2006, Castka 163. Dostupné z: http://www.tzb-
info.cz/pravni-predpisy/vyhlaska-c-499-2006-sb-o-dokumentaci-staveb

Vypracoval: Ing. Michal Hran€ik - projektant

Autorizace: Ing. Jaroslav Cepicky
ev.€. 1004103 - IPO0 - obor pozemni stavby
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