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Podpůrná skupina vzniká za účelem pomoci pečujícím osobám, 
kteří se často ocitají na hranici svých psychických i fyzických možností. 
Skupinu vedou zkušení odborníci. Účastníci skupiny společně řeší 
témata, otázky a situace spojené s každodenní péčí a životem s člověkem 
s onemocněním demencí. Po dobu setkání můžeme zajistit péči o Vašeho 
blízkého v domácím prostředí. 

Termín: 24. a 25. 10., 21 a 22. 11., 12. a 13. 12. 2022, 14–16 h, 16–18 h 

Místo konání:  
Charita Ostrava, Kořenského 1323/17, 703 00 Ostrava-Vítkovice

Kontaktní osoba: 
Mgr. Martina Krhutová, koordinátorka projektu Charity Ostrava  
e-mail: martina.krhutova@ostrava.charita.cz 
mobil: 733 676 692

alzheimer home


