
 

Projekt Moje nová kariéra pomůže rodičům z Karvinska 

Projekt s názvem Moje nová kariéra je určen rodičům pečujícím o dítě/děti do 15 let, kteří 
bydlí v okrese Karviná a skončila jim rodičovská dovolená nebo aktivně hledají práci.  

Účastníci zapojení do projektu získají nejen individuální kariérové poradenství, nové 
znalosti a dovednosti prostřednictvím vzdělávacích kurzů a rekvalifikací, ale také možnost 
získat zaměstnání, a to v příjemné a klidné atmosféře s podporou zkušených lektorů.  

Jaké kurzy jsou součástí projektu?  

Motivační kurz 

Jediný povinný kurz, který je zaměřen na motivaci účastníků vzdělávat se, a to jak 
v jednotlivých kurzech, tak např. v rekvalifikacích.  

Vzdělávací kurzy 

• Komunikační dovednosti,  
• komunikace se zaměstnavateli,  
• IT (MS Office začátečníci i pokročilí),   
• základy využívání umělé inteligence, 
• kurz pro zahájení podnikání, 
• základní vhled do právní problematiky ad. 

Rekvalifikační kurzy  

Rekvalifikační kurzy budou navrhovány na základě individuálního poradenství, přičemž 
nedílnou součástí jsou exkurze u zaměstnavatelů a odborné praxe.  

Zprostředkování zaměstnání 

Zprostředkování zaměstnání na tři měsíce a poloviční úvazek u vybraných 
zaměstnavatelů pak pomůže zvýšit pravděpodobnost stálého zaměstnání. Mentor bude 
provázet každého účastníka zaměstnáním tak, aby co nejlépe zvládnul práci i rodinný 
život.   

Jak a kde se přihlásit?  

Prostřednictvím emailu nebo telefonicky.  

projekty@akademickyustav.cz, nebo 724 112 344, vždy od 11-14 hod.  

lucie.pieranova@ikor.cz, nebo 774 851 004, vždy od 8-11 hod.   

Více informací www.ikor.cz, FB Moje nová kariéra, (3) Facebook 
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